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Presentació�

El propòsit d’aquesta investigació ha estat esbrinar, des d'una perspectiva de gènere, 
quina és la lògica que hi ha darrere dels processos socials d'empobriment i exclusió
social que afecten a les dones, i com és l'experiència viscuda: és a dir, com defineixen 
la pobresa i les seves relacions amb la resta d'elements que les envolten: família, 
treball, grups socials, economia domèstica, cura de dependents. 
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Com es calcula la pobresa?�

L’exercici més habitual en estudiar la pobresa és calcular-ne la incidència: és 
a dir, el percentatge de població que està afectada per ella. Ara bé: Com es 
calcula aquesta incidència de la pobresa?

� Es suma la renda total de la llar durant un any

� Es divideix la renda pels membres de la llar. 
Atenció! No tots els membres equivalen a 1: PRIMER ADULT = 1; RESTA D’ADULTS = 0,5; 
MENORS DE 14 = 0,3

� S’obté la renda equivalent de la llar
Per exemple, una llar formada per 2 adults i 2 infants, amb uns ingressos totals de 24.000 euros 
l’any, tindrà una renda equivalent de: 

RE= 24.000 / 2,1=11.428 eurosw
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2.12.1

Com es calcula la pobresa?�

� S’ordenen totes les llars en funció de la seva renda equivalent

� La renda de la llar situada al punt mig és la renda mediana. El llindar de pobresa 
és el 60% d’aquesta renda mediana.

� En aquest exemple, la renda mediana és igual a 10, per la qual cosa el llindar de 
pobresa és igual a 6.
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La pobresa femenina�
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Darrerament es parla del sorgiment de nous col·lectius 
amb risc de patir pobresa, que s’han unit als perfils 
tradicionalment associats a aquest fenomen.

Per exemple: les dones, els joves o els immigrats 
formen part del que s’anomena “nous pobres”, i la 
població d’edat avançada o la marcada per un 
component rural forma part de la “pobresa tradicional”.

Anem a veure, tot seguit, algunes de les dades 
referents a la pobresa femenina.
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Una de cada cinc dones (20,8%) patia pobresa a Catalunya l’any 2006. Un 
percentatge lleugerament superior al masculí (17,8%). El mateix succeeix amb la 
pobresa greu (7,8% i 6,6%), però no amb la pobresa extrema (2,6% i 2,8%).
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Tres moments crítics davant la pobresa en el cicle vital: adolescència/joventut, 
moment de tenir fills i vellesa.
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La incidència de la pobresa varia en funció de la tipologia de llar. També ho fa la 
desigualtat per raó de gènere.
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La pobresa femenina
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Primeres idees:

En analitzar les dades estadístiques existents i comparar-les amb 
les que acabem d’observar ens adonem d’un problema: és fàcil 
detectar ràpidament un major risc de pobresa entre la població
immigrada o entre la població d’edat avançada, però no és tan clar 
que les dones (o els joves) pateixin un risc de pobresa gaire major.

Per què? 
Bona part d’aquest fet es deu a un element metodològic: el càlcul 
de la pobresa es basa en la llar, i afecta a tots els seus membres 
sense excepció.

Què passa? 
Els immigrats i els vells viuen en llars “endògenes” (formades 
només per persones del seu mateix perfil), però les dones viuen 
amb homes, i els joves viuen amb infants i adults. Per tant, en el 
primer cas és molt fàcil trobar la correspondència llar/individus, 
mentre que en el segon cas la cosa es complica.
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La proposta per a superar aquest dèficit passa per tornar a calcular 
les taxes de pobresa però, ara, utilitzant com a referència l’individu 
i els seus ingressos individuals (i no la llar i els ingressos totals).

Aquest mecanisme ens permet determinar si una persona concreta 
patiria pobresa en el supòsit que visqués sola amb els seus 
ingressos actuals.

Anem a veure què passa quan procedim així.

Consideracions: s’han tingut en compte només els individus majors de 16 
anys i que no estudien.
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Les taxes de pobresa en cas d’autonomia mostren, ara sí, una extrema desigualtat 
de gènere: les taxes masculines pràcticament no varien, mentre que les femenines 
es multipliquen.
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De la mateixa manera, el risc de pobresa en cas d’autonomia és molt superior en 
les dones a partir dels 25 anys. 
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La desigualtat en el risc de pobresa es confirma, també, per qualsevol tipologia de 
llar
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Primeres idees:

� A la vista de tot això, entenem que els mecanismes 
metodològics de mesura de la pobresa no expliquen la situació de 
domini/dependència que es dóna al sí de la llar.

� Aparentment, les taxes de pobresa masculina i femenina tenen 
moltes similituds: literalment, només ens diuen quants individus de 
cada sexe hi ha dins les famílies pobres.

� Quan trenquem el “vel familiar” s’obtenen unes dades molt 
diferents: el risc de pobresa femenina es dispara, mentre que el
risc de pobresa masculina es manté als mateixos nivells anteriors.
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Una vegada detectat aquest problema metodològic, l’objectiu 
s’orienta a observar:

� Quins factors estan relacionats amb la pobresa?

� Quina afectació presenten per homes i per dones?

� Quines diferències existeixen entre els càlculs de pobresa 
convencional i els càlculs de pobresa en cas d’autonomia?
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Factors�

Com ho hem fet? 

Hem construït 4 categories de pobresa en funció de la seva 
incidència segons els mecanismes convencionals de càlcul 
(prenent com a referència la llar) i segons el supòsit d’autonomia 
(prenent com a referència l’individu)
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Factors�

Primera orientació: els factors de 
pobresa
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Perfils de pobresa femenina

Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
Segona columna: Taxes de pobresa per gènere sota el  supòsit d’autonomia
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07/10/2009

Factors�
w

w
w

.a
na

lis
is

oc
ia

l.o
rg

��������� ������������������

�������������
8��
����������
,�����������9����
���
��9�4���	
��

�:*
*:*
*:�

	
��
	
��
����

5�
��������
;�������
;��������

�):(
��:(
�*:0

���	
�
��
�	��

����������������� ��������� �������

;��
������������&
$��	
����������
�������
<
����������
�������������
8������
;��
�&�,���

��:0
��:0
�=:0
*:�
��:*
�=:*
�0:=

����
����
����
�
��
����
�	��
����

>����������
��
�����
#������������
 ��
����������
?
����
@
�������
!-�
��

(�:0
�0:�
�(:)
��:(
�=:/
�/:=
��:=


���
����





���
�
�

����
���


Perfils de pobresa femenina

Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
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Perfils de pobresa masculina 

Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
Segona columna: Taxes de pobresa per gènere sota el  supòsit d’autonomia
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Perfils de pobresa masculina 

Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
Segona columna: Taxes de pobresa per gènere sota el  supòsit d’autonomia
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Perfils de pobresa masculina 

Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
Segona columna: Taxes de pobresa per gènere sota el  supòsit d’autonomia
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Perfils de pobresa masculina 

Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
Segona columna: Taxes de pobresa per gènere sota el  supòsit d’autonomia

Factors�

Segona orientació: el cicle vital

w
w

w
.a

na
lis

is
oc

ia
l.o

rg



07/10/2009

Factors�
w

w
w

.a
na

lis
is

oc
ia

l.o
rg

���������

A A A
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Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
Segona columna: Taxes de pobresa per gènere sota el  supòsit d’autonomia
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Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
Segona columna: Taxes de pobresa per gènere sota el  supòsit d’autonomia
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Perfils de pobresa femenina

Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
Segona columna: Taxes de pobresa per gènere sota el  supòsit d’autonomia
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Períodes de pobresa masculina

Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
Segona columna: Taxes de pobresa per gènere sota el  supòsit d’autonomia
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Períodes de pobresa masculina

Primera columna: Taxes de pobresa per gènere convencionals. 
Segona columna: Taxes de pobresa per gènere sota el  supòsit d’autonomia

Conclusions�

1.Presentació de la investigació

2.Previ: com es calcula la pobresa?

3.La pobresa femenina i la qüestió del “vel 
familiar”

4.Proposta: la pobresa en cas d’autonomia

5.Els factors de pobresa per raó de gènere

6.Conclusions
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Conclusions�

1. Les formes convencionals de mesurar la pobresa no permeten 
desvetllar el vel que suposa prendre com a unitat d’anàlisi la 
llar.

2. Aquest artilugi metodològic tendeix a reduir artificialment la 
taxa de pobresa femenina i a igualar-la a la masculina.

3. Quan analitzem els subjectes individualment veiem que a igual 
condició social, per tots els perfils i per tots els períodes, les 
dones presenten un major risc de pobresa.

4. A més de la pobresa explícita, hem descobert un tipus de 
pobresa femenina implícita, que no es detecta si no entrem a 
observar quina situació de dependència/domini es dóna al sí
de la llar
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Conclusions�

5. En tot cas, hi ha uns perfils tradicionals lligats a la pobresa 
femenina: 

� La desvinculació laboral (ocupades en feines de la llar, 
aturades, incapacitades, jubilades),.

� Les que han patit un procés de ruptura familiar (vídues).
� Les dones rurals.
� Les dones amb estudis bàsics.
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6. A aquests perfils tradicionals cal sumar-hi altres perfils que 
tradicionalment queden amagats sota el vel familiar: 

� Dones amb estudis secundaris.
� Ocupades a temps parcial.
� Assalariades, tant qualificades com no qualificades.
� Dones casades.
� Dones que viuen en zones urbanes.



07/10/2009

�

Reflexions per al debat

“E: A veure, la dona està amb més risc, perquè la dona té un problema, que clar, 
fins i tot amb les famílies d’una categoria monetària molt normal, sempre està
pensant en rendir al treball i si vol assolir a un càrrec ha de rendir molt, i a més 
no pot deixar mai de pensar que darrera té la família, té els fills o té la mare, 
els pares, els sogres, i per molt que ajudi al marit, la dona ha de tenir una 
capacitat tant gran.

”. EAS5 – Responsable d’entitat assistencial.

“E1: Fins el moment, i espero que això canviï, la dona està menys preparada en 
l’educació. Des que he tingut els meus fills, el meu currículum s’ha aturat. I jo 
sóc de classe mitjana, amb formació universitària i sense un marit que em 
pega.

E2: I que en els moments puntuals de crisi, com pot ser una ruptura, qui surt 
perjudicada és la dona. Ha d’assumir el paper de cuidar els nens, endur-se’ls i 
seguir endavant”. EAS9 – Oficina Atenció Dona Comarcal.
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Reflexions per al debat

[preguntada sobre si busca feina]
“Encara que vaja, és difícil l’horari. Jo no tinc amb qui deixar els fills, ningú pot dur-

los a l’escola i amb els nens no pots anar a cap lloc... No és que jo no vulgui 
[treballar]. Seria molt millor, així no estaríem més amb això de demanar 
almoina. Però és difícil per a mi. Llavors, després de dur els nens a l’escola 
tinc dues hores i mitja per a demanar almoina. Hi ha dies que guanyo, hi ha 
dies que no guanyo res”

ED28 – Dona de nacionalitat estrangera, divorciada, 30 anys i amb 4 fills. Mai ha 
treballat: sempre demanant almoina o recollint ferralla. 
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Reflexions per al debat

[preguntada sobre com es definiria]
E: “Es una bona pregunta, eh! Perquè jo he estat, per davant de tot, dona, he sigut 

mare... Sobretot molt mare. No mare, molt mare! Això significa estar amb els 
teus fills, preocupar-te, no saps què pot passar pel carrer...”

E: “La meva vida laboral... Des d’un principi ho vaig fer malament. No tenia 
alternativa, era mare de quatre nens i era com si tingués els fills jo sola. Com 
si tingués al costat una escombra, un pallasso al costat [marit].

P: No l’ajudava?
E: No, per res. Era com un fill meu, com un fill més. Si ho analitzo així, tota la meva 

vida, ell va ser un fill més. Cuidar-lo, donar-li menjar, tot. Part de la culpa ha 
estat meva”.

ED22: Dona, 56 anys, separada i vídua, viu amb una filla i no té estudis (treballa 
des dels 11 anys).
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Reflexions per al debat

“E: I pels plans, filla meva, ni per demà puc plantejar-me de dir: doncs demà és 
dissabte, tinc pensat fer això. Però anar... On? O sigui, aquest és el meu pla. I 
mentre visqui amb ma mare aquest és el meu pla”.

ED 12: Dona, 50 anys. Casada. Molts problemes de salut a la família. Ara s’ocupa 
de la seva mare (85 anys), que viu amb ella. No treballa (per dedicar-se a la 
seva mare) i el seu marit ha hagut de tancar l’empresa.

E: “Ara ja no puc treballar, perquè no els puc deixar sols. I si els passa alguna 
cosa? Si es crema això o allò... No pots carregar-ho. M’agradaria que 
visquessin aquí dos nits, per saber com es viu...”.

ED 1: Dona, des de fa un mes viu al carrer i s’encarrega dels seus pares i el seu 
germà invàlid. No treballa. Edat no  identificada (entorn als 40). 
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